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ÉDITO
Soyons honnêtes. Un des grands bonheurs de 
l’activité d’autrice, c’est quand même de passer 
la moitié de son temps dans des librairies.  
À vrai dire, je me demande même si au fond ce 
n’est pas la raison pour laquelle j’écris.  

Je suis, à chaque rencontre, à la fois abasourdie de la 
profusion insensée de parutions et émerveillée de la 
variété des sélections. Mes plus belles découvertes ont 
eu lieu au gré de ces rencontres en librairie. 

J’ai la chance d’être défendue depuis ma première 
parution en 2019 par des librairies indépendantes 
partout en France. Je cours donc rails et chemins 
une grande partie de l’année pour accompagner mes 
livres, tourbillonnant d’une librairie associative à une 
librairie-café, des quartiers des grandes zones urbaines 
aux recoins de villages isolés. 

Je vis loin des cercles parisiens, et c’est sous les 
radars médiatiques que mes essais et romans se sont 
frayés un chemin. C’est grâce aux libraires qui ont 
posé mes livres sur leurs tables, qui y ont attaché des 
cœurs et des petits mots, qui les ont judicieusement 
positionnés près de la caisse, en un mot qui les ont 
commandés et recommandés, que je suis devenue 
autrice. 

Alors être la marraine d’un festival de librairies 
indépendantes, accompagner l’ALIDO cette année, 
c’est pour moi une évidence tout autant qu’un plaisir 
sincère, une fierté et un juste retour des choses. 
Quand en plus ça se passe en Occitanie, où mes pas 
ne cessent de me ramener depuis quelques années, 
comme une région d’adoption qui concentrerait 
amitiés, paysages, engagements et attachements 
variés, c’est une véritable reconnaissance. 

Enfin, sans vouloir polluer cet édito, je me dois tout 
de même de glisser un mot sur les phénomènes 
inquiétants de concentration dans le monde de la 
culture, sur les coupes budgétaires, les attaques de 
l’extrême droite contre des librairies, sur la guerre 
culturelle et l’emprise idéologique qui s’étend sur toute 
la chaîne du livre, les menaces qui pèsent sur la liberté 
de création et sur les grands méchants à déborder qui 
agitent nos discussions. 

Le thème du festival est « Résistances ». Alors je veux 
redire ici avec force l’importance cruciale, dans ce 
contexte, de la littérature et de ses relais indépendants 
des puissances d’argent. Car les livres sont le terreau 
de nos imaginaires, autant de refuges quand on n’en 
peut plus de la médiocrité et de la mocheté du monde, 
c’est le plus beau et le plus vaste kaléidoscope de 
futurs possibles. Le goût de la lecture, des mots et des 
idées est la plus belle arme qui sera jamais. Et nous 
nous battrons pour qu’elle le reste.

Corinne Morel Darleux, marraine du festival

Autrice et militante aux mille vies,  
Corinne Morel Darleux aspire à éveiller les 
consciences et proposer de nouvelles perspectives. 
Pensée critique, refus du système, réseaux 
alternatifs, actions performatives et inclination pour 
l’autogestion sont autant de jalons de son parcours 
de résistance.

COR I N N E  M O R E L  D A R L E U X  ©  L U C I E  A S S I A T
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QUI  
SOMMES-NOUS ?

Créée en 2020, l’ALIDO (Association des 
Librairies Indépendantes d’Occitanie) a 
pour mission de promouvoir et défendre le 
réseau des librairies indépendantes de la 
région Occitanie.

Ses objectifs sont la mutualisation et le partage 
d’outils et de compétences ; l’affirmation du rôle 
économique, culturel et social de la librairie 
sur le territoire  ; une expression collective 
des réflexions, attentes, propositions ou 
revendications des librairies auprès des pouvoirs 
publics et des instances professionnelles et 
syndicales ; la promotion et la défense du prix 
unique du livre.

Aujourd’hui, l’ALIDO c’est un réseau de 73 
librairies, un site de réservation de livres et 
une application mobile avec des sélections, 
des coups de cœur, un agenda des rencontres, 
une carte cadeau, un festival, des ateliers pour 
les professionnel·les, des liens renforcés entre 
libraires d’un même territoire, un engagement 
dans la défense de la création éditoriale et dans 
la promotion du livre dans toute sa diversité. 

Retrouvez-nous sur 
www.librairies-occitanie.com !

LES LIBRAIRIES
Carte pages 16-17 

LOT
1   PARENTHÈSE, Saint-Céré

2   DES LIVRES ET VOUS, Gourdon

3   LE LIVRE EN FÊTE, Figeac

4   CALLIGRAMME, Cahors

5   LIVRES, BOOKS  & COMPANY, Montcuq-en-Quercy-Blanc

AVEYRON 
6   CHEMINS D’ENCRE, Conques

7   LA MINE À FEUILLES, Decazeville 

8   SYLLABES, Millau

9   LES FEUILLEUSES, Saint-Affrique

LOZÈRE 
10   LA LIVRERAIE, Mende

TARN-ET-GARONNE 
11   LIVRES & CIE, Caussade

12   LE TRACTEUR SAVANT, St-Antonin-Noble-Val

13   LES FÉES DES LIVRES, Nègrepelisse

14   LE BATEAU LIVRE, Montauban

15   LA FEMME RENARD, Montauban

16   AU CHEMIN DES LIVRES, Auvillar  

17   À FEUILLE’T, Verdun-sur-Garonne
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HAUTES-PYRÉNÉES 

40   LA LITOTE, Vic-en-Bigorre

41   LE VENT DES MOTS, Lannemezan

42   LE KAIRN, Arras-en-Lavedan

43   LE VAGABOND IMMOBILE, Arreau

ARIÈGE 
44   MAZETTE, Mazères

45   LE RELAIS DE POCHE, Verniolle

AUDE 
46   CONTES & GRIBOUILLES, Montolieu

47   LES ARTS DE LIRE, Lagrasse

48   LIBELLIS, Narbonne	

49   LA TÊTE DANS LES ÉTOILES, Narbonne

PYRÉNÉES-ORIENTALES
50   LA PAUSE POLAR, Perpignan 

51   LA LLIBRERIA CATALANA, Perpignan

52   TORCATIS, Perpignan

53   LA LIBAMBULLE, Prades

54   LE PRESSE PAPIER, Thuir 

55   OXYMORE, Port-Vendres

56   LE CHEVAL DANS L’ARBRE, Céret

HÉRAULT
57   L’ARBRE SANS FIN, Ganges

58   L’ÉPLUCHE-LIVRES, Castelnau-le-Lez

59   LA CAVALE, Montpellier

60   L’ARBRE À PALABRES, Colombières-sur-Orb

61   LES CHOSES DE LA VIE, Frontignan

62   LA PLUIE D’ÉTÉ, Mèze

GARD 

63   LA LIBRAIRIE QUI RELIE, Génolhac

64   ALÈS LIBRAIRIE, Alès

65   LES MOTS CLÉS, Roquemaure

TARN 
18   DU VENT DANS LES PLUMES, Cordes-sur-Ciel

19   L’HIBERNIE, Carmaux

20   LES PETITS VAGABONDS, Albi

21   L’ÉCHAPPÉE LIVRE, Saint-Sulpice-La-Pointe 

22   L’AUTRUCHERIE, Graulhet 

23   LE CAFÉ PLUM, Lautrec

HAUTE-GARONNE 
24   LIBRAIRIE GRAND SELVE, Grenade

25   LES PASSANTES, L’Union

26   NOUVELLE PAGE, Pibrac

27   L’ESCALIRE, Escalquens

28   IL ÉTAIT UNE FOIS…, Saint-Lys

29   À DEMI-MOT, Muret

30   LE COURS NAPOLÉON, Noé

31   DÉTOURS, Nailloux

32   L’INDÉPENDANTE, Saint-Gaudens

33   LIBRAIRIE DES THERMES, Bagnères-de-Luchon 

TOULOUSE  66   LE CHAMEAU SAUVAGE 
	 67   PAYSAGES HUMAINS

	 68   LA LIBRAIRIE.

	 69   TERRES DE LÉGENDES

	 70   TERRA NOVA

	 71   SÉRIE B

	 72   L’AUTRE RIVE

	 73   ELLIPSES

GERS 

34   CAMINANDO, Larressingle 

35   LIBRAIRIE-PAPETERIE CORBEL, Eauze

36   LA MÉRIDIENNE, Fleurance

37   LA TARTINERIE, Sarrant

38   EFFETS DE PAGES, L’Isle-Jourdain

39   LA CHOUETTE QUI LIT, Marciac
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LES AUTEURS 
ET AUTRICES
EN TOURNÉE

Antoine Choplin  
L’œuvre d’Antoine Choplin propose une forme de résistance fondée sur 
le lien retrouvé avec la nature, l’art et l’humanité. À travers ses récits, 
il met en lumière ces figures anonymes qui, tel le colibri, participent à 
changer le monde par leur engagement, aussi modeste soit-il.

Ph
oto

 Je
an

 Ch
op

lin

Clément Pairot  
Impliqué dans plusieurs campagnes électorales aux États-Unis et en 
France, il est également animateur pour la Fresque du Climat. Il partage 
des méthodes d’organisation éprouvées pour donner les meilleures chances 
de succès à nos résistances : « notre impuissance n’est pas une fatalité ! » 

Ph
oto
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Nicolas Rouillé
Fervent défenseur des opprimés, c’est dans ses romans ou essais qu’il 
l’exprime : les Sahraouis dans Laâyoune, les papous dans Timika, les 
mineurs dans L’Or et l’Arsenic, les sans domicile dans Le Samovar. Ses 
enquêtes de terrain sont aussi instructives que palpitantes. 
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Sean Prentiss
Lorsqu’il n’est pas en train d’écrire ou d’observer la nature du Vermont, 
Sean Prentiss est enseignant à l’Université de Norwich, aux États-Unis. 

Dans son livre primé et traduit en français À la recherche d’Abbey, il 
nous amène sur les traces de l’écologiste et activiste nord-américain le 

plus célèbre du XXe siècle : Edward Abbey.

Valentine Goby
Passionnée par l’Histoire et la transmission, Valentine Goby distille maintes 
formes de résistance au fil de romans portés par des personnages combatifs 
et résilients : résistance au nazisme et au racisme, féminisme, lutte face au 

handicap, résistance politique mais aussi poétique et sensorielle.

Ph
oto

 Je
an

-Lu
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ini
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LES AUTEURS ET AUTRICES EN TOURNÉE

Automne 
2026
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AGENDA
Retrouvez tous les évènements sur librairies-occitanie.com

GARD  
19 octobre • Rencontre avec Antoine Choplin autour de l’ensemble de son œuvre • LES MOTS CLÉS • Roquemaure  65   
23 octobre • Réduire au silence. Comment le droit est perverti pour baillonner médias et ONG 
	 • Rencontre avec Sophie LEMAITRE • LES MOTS CLÉS • Roquemaure  65  

ARIÈGE 
21 octobre • Lecture d’extraits choisis sur différentes formes de résistance • Rencontre avec Valentine Goby • MAZETTE • Mazères  44   

HAUTE-GARONNE
10 octobre • DJ set « En résistance » • IL ÉTAIT UNE FOIS... • Saint-Lys  28   
10 octobre • Balade botanique, résistance des plantes du quartier avec Boris Presseq • ELLIPSES • Toulouse  73

10 octobre • On déserte ! Scénario pour dépasser l’urgence sociale et écologique • Rencontre avec Lou Achard 
	 • LIBRAIRIE DÉTOURS • Nailloux  31     
13 octobre • En liberté • Rencontre avec Violaine Bérot • ESCALIRE • Escalquens  27   
13 octobre • Le Mouvement • Rencontre avec Douce Dibondo • À DEMI-MOT • Muret  29

14 octobre • L’école, champ de bataille. Misogynie, homophobie, transphobie 
	 • Rencontre avec Francis Dupuis-Déri • PAYSAGES HUMAINS • Toulouse  67

15 octobre • Le Mouvement • Rencontre avec Douce Dibondo • TERRA NOVA • Toulouse  70

GERS
14 octobre • À la recherche d’Abbey • Rencontre avec Sean Prentiss • LA TARTINERIE • Sarrant  37   
20 octobre • Laâyoune, en attendant • Rencontre avec Nicolas Rouillé • LA TARTINERIE • Sarrant  37   
23 octobre • Le Gers durant la Seconde Guerre mondiale • Rencontre avec Karine Aparicio • LIBRAIRIE CORBEL • Eauze  35   

AVEYRON 
10 octobre • À la recherche d’Abbey • Rencontre avec Sean Prentiss • SYLLABES • Millau  8   
19 octobre • Lecture d’extraits choisis sur différentes formes de résistance
	 • Rencontre avec Valentine Goby • CHEMINS D’ENCRE • Conques  6   
20 octobre • Le Palmier • Rencontre avec Valentine Goby • SYLLABES • Millau  8   
21 octobre • Mobilisation générale. Dans les urnes et sur le terrain : s’organiser pour enfin gagner 
	 • Rencontre avec Clément Pairot • LES FEUILLEUSES • Saint-Affrique  9

24 octobre • L’Or et l’Arsenic • Rencontre avec Nicolas Rouillé • LA MINE À FEUILLES • Decazeville  7   

LANCEMENT DU FESTIVAL
10 octobre • Rencontre avec Corinne Morel Darleux, marraine du festival 
	 • L’ÉPLUCHE-LIVRES • Castelnau-le-Lez  58
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15 octobre • Mobilisation générale. Dans les urnes et sur le terrain : s’organiser pour enfin gagner 
	 • Rencontre avec Clément Pairot • L’INDÉPENDANTE • Saint-Gaudens   32   
16 octobre • Racines de la résistance. Construire des territoires féministes et agroécologiques au Brésil
	 • Rencontre avec Héloïse Prévost • TERRA NOVA • Toulouse  70   
16 octobre • Mobilisation générale. Dans les urnes et sur le terrain : s’organiser pour enfin gagner 
	 • Rencontre avec Clément Pairot • IL ÉTAIT UNE FOIS... • Saint-Lys  28   
16 octobre • Le moment orwellien : la science face aux nouveaux obscurantismes 
	 • Conférence de Olivier Berné • ELLIPSES • Toulouse  73  
17 octobre • Arpentage créatif autour de Matin brun avec Sandrine Velasco • LE CHAMEAU SAUVAGE • Toulouse  66   
21 octobre • Quelques jours dans la vie de Tomas Kusar • Rencontre avec Antoine Choplin • LES PASSANTES • L’Union  25   
23 octobre • La poudre et la violette • Rencontre avec Audrey Marty • LE GRAND SELVE • Grenade  24  

HAUTES-PYRÉNÉES
14 octobre • Mobilisation générale. Dans les urnes et sur le terrain : s’organiser pour enfin gagner 
	 • Séance de dédicaces avec Clément Pairot • LE VENT DES MOTS • Lannemezan  41   

JOURNÉE PROFESSIONNELLE
12 octobre • Journée professionnelle Librairies et territoire •  MÉDIATHÈQUE JOSÉ CABANIS • Toulouse

HÉRAULT
10 octobre • Rencontre avec Corinne Morel Darleux, marraine du festival • L’ÉPLUCHE-LIVRES • Castelnau-le-Lez  58   
15 octobre • Atelier d’écriture créative « Résistances » avec Catherine Robert • L’ÉPLUCHE-LIVRES • Castelnau-le-Lez  58   
20 octobre • Rencontre avec Antoine Choplin autour de l’ensemble de son œuvre • LA PLUIE D’ÉTÉ • Mèze  62   
21 octobre • Lapiaz • Rencontre avec Maryse Vuillermet • L’ÉPLUCHE-LIVRES • Castelnau-le-Lez  58  

PYRÉNÉES-ORIENTALES
9 octobre • Vermeille • Concert littéraire de Florence Jou et Serge Teyssot-Gay • STAND DE LA LIBAMBULLE • Fillols

TARN
13 octobre • À la recherche d’Abbey • Rencontre avec Sean Prentiss • L’AUTRUCHERIE • Graulhet  22   
13 octobre • Atelier d’écriture créative avec Alison de l’Association le Tarnastan • L’HIBERNIE • Carmaux  19   
15 octobre • À la recherche d’Abbey • Rencontre avec Sean Prentiss • L’HIBERNIE • Carmaux  19   
16 octobre • À la recherche d’Abbey • Rencontre avec Sean Prentiss • L’ÉCHAPPÉE LIVRE • Saint-Sulpice  21  
22 octobre • Rencontre et atelier d’écriture olfactif avec Valentine Goby (9-11 ans) • LES PETITS VAGABONDS • Albi  20  
22 octobre • Laâyoune, en attendant • Rencontre avec Nicolas Rouillé • L’AUTRUCHERIE • Graulhet  22  
23 octobre • Nous, les Alonso Peral • Rencontre avec Reine Andrieu • L’ÉCHAPPÉE LIVRE • Saint-Sulpice  21  

LOT
Du 10 au 24 octobre • Elles résistent : figures contemporaines de résistance 
	 • Vitrine et tables thématiques • PARENTHÈSE • Saint-Céré  1   
20 octobre • Mobilisation générale. Dans les urnes et sur le terrain : s’organiser pour enfin gagner 
	 • Rencontre avec Clément Pairot • LE LIVRE EN FÊTE • Figeac  3   
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PLAT DE  
RÉSISTANCE

Mange ta peine
Recettes du prisonnier à l’isolement

Moben
Du Bout De La Ville • 14 €

Quand l’art de cuisiner en 
prison devient un moyen de 
survie, de résistance à un 
enfermement, par bien des 
aspects injuste et destructeur. 
Des recettes gourmandes 
illustrées au café et élaborées 
comme des œuvres d’art. Tout 
un univers émancipateur qui 
se déploie.

Cantines  
Précis d’organisation de cuisine 
collective

Collectif
Auto-édition • 13 €

La bible du cuistot anarchiste 
ou comment nourrir tes 
camarades de lutte en toute 
horizontalité, mais pas dans 
le chaos. Installe ta cuisine 
sur terrain hostile, organise 
ta brigade (rouge) et régale 
les troupes de recettes 
vegans (écolos, économiques, 
peu périssables et non 
discriminantes) calibrées pour 
150 couverts !

Contraste  
Cuisine d’ici et d’ailleurs
Jules Niang
Éditions de la Martinière • 7.90 €

Un échange et des recettes 
autour de la cuisine de 
contraste, mouvante, 
voyageant entre la Mauritanie, 
le Sénégal et la France. Une 
cuisine qui frictionne, où les 
différences s’expriment et où 
les explosions résistent aux 
frontières.
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CONSEILS DE LECTURE PLAT DE RÉSISTANCE

N’i a pro !  
Un hommage aux luttes viticoles du 
Languedoc

Marie Coumes, Laurent Cavalié
Du Bout De La Ville • 16 €

Alors que les Corbières ne 
cessent de partir en fumée 
et que les luttes viticoles 
ont une fâcheuse tendance 
à se fasciser, N’i a pro ! (en 
français, « ça suffit ») ravive 
la mémoire des actions 
explosives et poétiques 
menées par celleux qui, dans 
les années 1960 et 1970, se 
sont levé·es contre la misère 
et la transformation de 
leur pays en « bronze-cul de 
l’Europe ».

Gastronomie et 
anarchisme
Nelson Méndez 
Nada Éditions • 10 €

De La Conquête du pain de 
Kropotkine aux distributions 
alimentaires solidaires 
pendant le covid en passant 
par les cantines autogérées 
de soutien et de lutte, 
l’anarchisme n’a eu de cesse 
de défendre l’accès à la 
nourriture comme un droit 
inaliénable et un espace 
d’émancipation. Ni dieu ni 
maître ni chef ! 

Comme à la maison
Diane Dupré La Tour 
Actes Sud • 18 €

Le récit intime d’un 
changement de regard sur 
les règles qui régissent 
l’existence. L’autrice décide 
de fonder les Petites Cantines, 
un réseau de restaurants 
participatifs, où vient cuisiner 
qui veut et manger qui veut, à 
prix libre.
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TENIR
BON

Les serpents viendront 
pour toi
Une histoire colombienne

Emilienne Malfatto
Les Arènes • 15 €

L’autrice part sur les traces 
de Maritza Quiroz Leiva, 
assassinée en Colombie, sur 
fond de narcotrafic, groupes 
armés, tropiques et ferme 
isolée dans la selve. Quand la 
littérature permet de ne pas 
laisser un crime impuni dans 
l’oubli. 

L’autre moitié du monde
Essai sur le sens et la valeur du travail

Paul Magnette
La Découverte • 16 €

La moitié des travailleurs 
souffrant de conditions 
de travail déplorables 
(maladies professionnelles, 
stigmatisation), il est urgent 
de repenser la notion de 
travail. L’auteur propose 
des solutions concrètes 
bousculant l’ordre établi.  
Un véritable manifeste 
politique pour les travailleurs 
et les autres !

100 dessins pour Gaza
Collectif
Massot Éditions • 23 €

Dans le Tarn, à Rabastens, 
Jérôme Sié lance un appel 
à dessins en 2024 pour 
soutenir l’association des 
journalistes et dessinateurs 
palestiniens pourchassés et 
éliminés. 126 dessinateurs et 
dessinatrices du monde entier 
y répondent dont Emil Ferris, 
Art Spiegelman et Joe Sacco !
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« Valentine Goby signe un roman d’enfance 
d’une délicatesse bouleversante. »

Nouvelle Librairie Baume (Montélimar)

Mon burn-out en blouse 
blanche
Magalie Miló
Éditions de l’Archipel • 19.90 €

Le témoignage sincère d’une 
médecin généraliste débordée 
qui finit par sombrer, avant 
de se reconstruire. À mettre 
entre toutes les mains des 
professionnels de la santé, qui 
oublient parfois de prendre 
soin d’eux-mêmes.

Travailler, travailler encore 
Dockers en lutte à Dunkerque

Antoine Tricot 
Créaphis Éditions • 15 €

Licenciés en 1994 après 2 ans 
de grève, quelques dockers 
de Dunkerque créent une 
coopérative de production 
de bois et expérimentent 
ainsi la solidarité au travail. 
Une aventure ouvrière bien 
réelle qui questionne la 
désindustrialisation et l’inertie 
politique face au changement 
climatique.

À la ligne
Feuillets d’usine

Joseph Ponthus 
Folio • 8.60 €

Comment le verbe, la 
littérature et les textes récités 
dans sa mémoire intérieure 
aident à tenir dans cette 
chaîne de conserverie de 
poissons et à garder sa dignité 
avec un corps d’ouvrier qui 
souffre.

CONSEILS DE LECTURE TENIR BON
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LE CHÊNE ET 
LE ROSEAU

Plutôt couler en beauté 
que flotter sans grâce
Réflexions sur l’effondrement

Corinne Morel Darleux
Libertalia • 10 €

De réflexions en références 
culturelles, la marraine du 
festival questionne notre 
quotidien et propose des 
choix radicaux face aux 
perspectives d’effondrements 
de nos sociétés. À lire 
absolument, pour continuer à 
résister dignement, avec nos 
forces et nos limites.

Racines de la résistance 
Construire des territoires féministes 
et agroécologiques au Brésil

Collectif
Anacaona • 24 €

Résultat d’une recherche-
action féministe au long 
cours, cet ouvrage fait 
entendre la voix de femmes, 
enracinées dans les champs, 
forêts et rivières du sud-est 
du Brésil, qui défendent 
l’agroécologie comme mode de 
résistance et de subsistance 
face aux multinationales et 
aux violences systémiques.

À la recherche d’Abbey 
Sean Prentiss
Les Fondeurs de Briques • 23 €

Sur les traces de l’écrivain 
écologiste Edward Abbey 
(1927-1989), auteur du 
célèbre Gang de la clef à 
molette, roman d’aventures 
décrivant le sabotage 
des constructions qui 
contraignent la nature du 
sud-ouest américain. Le livre 
retrace les rencontres de Sean 
Prentiss avec le « Clan Abbey » 
autour de ce personnage en 
résistance permanente.



15

Vermeille
Florence Jou
L’Attente • 14.50 €

Vermeille dit la vigne et le 
territoire. Un texte sensible, 
aussi noir que lumineux, qui 
touche l’intime. Une leçon de 
vie incandescente sur fond de 
crise « humaine », écologique 
et technologique, qui s’empare 
des questions essentielles, qui 
mord et prend au vif.

Politiser l’éco-anxiété
Jean Le Goff 
Éditions du Détour • 23 €

Comment transformer nos 
émotions d’impuissance et de 
détresse face à la destruction 
du monde en puissance 
collective ? Dans cet essai 
aussi clair que brillant, le 
psycho-sociologue Jean Le Goff 
déboîte le cadrage dominant 
individualisant et réducteur de 
ce qui nous traverse.

Le défenseur des arbres
Thomas Brail, Raphaël Martin, 
Juliette Steren 
Actes Sud Jeunesse • 19.90 €

À destination de la jeunesse 
mais aussi des moins jeunes, 
ce parcours illustré de Thomas 
Brail amène à déconnecter 
des téléphones et soutenir les 
écureuils (grimpeurs dans les 
arbres) pour protéger ceux-ci 
et éviter leur abattage. Un 
magnifique livre de résistance 
non violente ! Dès 12 ans.

Bergère
Florence Debove 
Cambourakis • 18 €

Un été dans les pas d’une bergère des Pyrénées, porté par 
l’écriture limpide de Florence Debove. Elle nous raconte un 
quotidien où le lien aux bêtes est plus fort que tout. La nature 
omniprésente, parfois menaçante, nous enveloppe et nous 
berce. Un bonheur de lecture !

CONSEILS DE LECTURE LE CHÊNE ET LE ROSEAU
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VIVE LES  
MAUVAISES HERBES !

Fiesta
Gwendoline Soublin
Espaces 34 • 7 €

Pièce de théâtre estampillée 
jeunesse, c’est une merveille 
d’émotion, qui dit la résistance 
aux contextes qui enferment, 
qui donne envie de crier à la 
vie, sans jamais tomber dans 
le factice ou le cliché. Un 
plaisir de lecture et une leçon 
d’écriture.

Perchés
Florence Médina, Charlotte André
Éditions Du Pourquoi Pas • 9.50 €

Un belle aventure 
intergénérationnelle : des 
adolescents vont instaurer 
une ZAD dans l’écrin de 
verdure au coeur de leur 
quartier, créant ainsi un 
nouveau lien avec leurs 
voisins et apprenant à lutter 
pour ce qui leur paraît juste. 
Dès 9 ans.

Paysages voraces 
Guillaume Aubin
La Contre Allée • 22 €

Dans un monde gouverné par 
l’Être, mi-végétal, mi-animal, 
les Femmes, pour survivre, 
ingérent un poison qui rend 
les chairs toxiques. Jusqu’à 
ce qu’une historienne remette 
en cause cette évidence. Un 
roman sur la recherche, 
l’ordre établi et le roman 
national dominant.

Le soleil d’en face
Marie Colot, Laura Giraud

Alice Éditions • 14 €

De part et d’autre d’une rue, deux peuples ne se 
parlent pas et ne se mélangent pas. Grâce à la 

musique, deux enfants qui s’interrogent, sur les 
règles établies, vont avoir le courage de faire se 

rencontrer cette communauté divisée. Dès 6 ans.
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Nous sommes faits 
d’orage
Marie Charrel
Éditions Les Léonides • 21.90 €

C’est une histoire de résistance 
face à la dictature, qui s’écrit 
à coup de poésie sur la pierre 
des montagnes albanaises, une 
histoire de secrets de famille, 
de lois ancestrales, de rites 
et de légendes, une histoire 
habitée par la nature et hantée 
par l’Histoire. Sublime !

Roux le bandit
d’après le roman d’André Chamson

Matthieu Baby,  
Nicolas Economides 
Alcide • 24 €

L’adaptation BD du roman 
d’André Chamson, inspiré d’un 
fait réel. Quand un paysan 
refuse de participer à la guerre 
en 1914 et préfère déserter 
dans la forêt, le regard des 
gens de la Vallée évolue au fil 
des mois.

Comment se lier d’amitié 
avec les plantes
Lila Hervé-Gruyer 
Cambourakis • 21 €

Un recueil de textes doux, 
poétiques et réjouissants sur 
le lien indéfectible qui unit Lila 
Hervé-Gruyer avec les plantes 
et plus largement, le vivant. 
Superbement illustré par sa 
soeur Rose, ce livre se picore, 
et laisse sur la langue un bon 
goût de chlorophylle...

Les jardins perdus
Rouda
Éditions Liana Levi • 20 €

Juillet 2023, après les émeutes qui ont secoué les banlieues, Zac est à 
la recherche de son frère cadet dans le quartier des Jardins Perdus où 
ils ont grandi. Ce roman nous raconte entre deux souvenirs d’enfance, 
la lutte acharnée pour retrouver ce frère avalé par la nébuleuse des 
groupuscules d’extrême droite. Une belle ode à la fraternité.
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SOURDE 
OREILLE

L’Exclusion culturelle
Manifeste pour une riposte 
populaire

Victorien Bornéat
Éditions du Faubourg • 10 €

À l’heure d’une crise 
profonde, plus structurelle que 
conjoncturelle, le monde de 
la culture doit urgemment se 
remettre en question. Suivons 
ici l’auteur sur sa proposition 
d’un nouveau chemin vers 
une culture et une éducation 
populaire sans ségrégation et 
généreuse. Où tout le monde a 
sa place.

Apocalypse Nerds 
Comment les technofascistes ont 

pris le pouvoir

Nastasia Hadjadji, Olivier Tesquet
Éditions Divergences • 17 €

Pour apprendre à résister au 
technofascisme, encore faut-il 
comprendre les mécanismes 

de cette nébuleuse dont un des 
objectifs est d’en finir avec les 

démocraties. Un livre essentiel 
pour connaître l’ennemi et 
qui donne des pistes pour 

s’opposer à la matérialité des 
réseaux technologiques.

La tête dans le mur
Un journaliste en déroute au 
Trumpistan 

Emilien Bernard
Lux Éditeur • 18 €

Émilien Bernard, bien connu 
des lecteur·ices de CQFD 
Mensuel, nous raconte son 
périple le long du mur honni 
entre le Mexique et les États-
Unis, sur fond de ré-élection 
de Trump et de montée en 
puissance de l’ICE. C’est 
ultra-documenté, tout en étant 
incroyablement schlag et 
vivant : un immense allez-y !

Quelques jours dans la vie de Tomas Kusar
Antoine Choplin
Libretto • 9.20 €

Dans l’ancienne Tchécoslovaquie, la résistance artistique et littéraire s’organise 
face à l’oppression... Avec ce texte magistral, l’auteur nous rappelle que nous 
avons tous et toutes le pouvoir d’agir et de résister, ne serait-ce que par les 
mots. Et à la fin, c’est l’humanité et la solidarité qui triomphent.  
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Le moment orwellien
La science face aux nouveaux 
obscurantismes

Olivier Berné, 
Emmanuelle Perez Tisserant, 
Tamara Ben Ari
Le Seuil • 19 €

Depuis quelques années, le 
monde politique et médiatique 
remet en cause les avancées 
scientifiques et musèle les 
chercheur·.euses. Ce formidable 
ouvrage décrit comment 
notre monde s’approche 
vertigineusement de celui 
décrit par Orwell dans 1984. 
Une belle manière de réveiller 
nos consciences !

Revue z n.16
Seine-Saint-Denis : faire corps face 
aux jeux

Collectif 
La Dernière Lettre • 15 €

Quelques mois après le combo 
FIFA et suffocation caniculaire, 
rien de tel que le n°16 de 
la revue Z sur les JOP et la 
Seine-Saint-Denis : enquête 
militante à contre-courant des 
médias dominants ; inégalités 
environnementales et quartiers 
populaires ; luttes antivalidistes 
et sport pour toustes !

Extrême danger  
Connaître et contrer l’extrême droite 
radicale

Daphné Deschamps, 
Christophe-Cécil Garnier, 
Nicolas Lebourg, 
Mathieu Molard, Johan Weisz 
Éditions du commun • 16 €

Connaître l’extrême droite pour 
mieux la combattre... Fruit 
d’un vaste travail d’enquête 
et continuation de la carte 
interactive de Streetpress, les 
journalistes et chercheur·euses 
dévoilent la nébuleuse néo-
fasciste, donnant les outils 
pour la contrer localement et 
nationalement.

Trahir par fidélité  
Contre la fin du monde avec Alexandre Grothendieck

Aurélien Barrau
Les liens qui libèrent • 19.50 €

Contre la technoscience, l’impérialisme occidental, le militarisme et pour 
une écologie radicale : tels étaient les principes d’Alexander Grothendieck. 
L’astrophysicien Aurélien Barrau revient dans cet essai sur les propositions 
politiques de ce mathématicien révolutionnaire du XXe siècle.
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REBONDIR

Commencer à vivre 
humainement
Rosa Luxemburg
Libertalia • 10 €

Emprisonnée en pleine 
guerre mondiale, Rosa prône 
la tranquillité, l’équilibre 
intellectuel, le droit à la 
beauté. Militante radicale, 
elle écrit sans fard son amour 
des paysages, des animaux 
et des fleurs. Elle nous 
autorise à éprouver des joies 
singulières même au milieu 
des décombres, sans rien 
abdiquer de ses combats.

Murène
Valentine Goby
Actes Sud • 9.20 €

Suite à un terrible accident, 
François doit être amputé 
de ses deux bras. Après 
l’abattement et le désespoir, 
vient la lente reconstruction 
d’un homme qui doit tout 
réinventer. Avec une grande 
justesse de ton, Valentine 
Goby redonne dignité et 
humanité à ceux qui souffrent 
dans leurs corps et trouvent 
dans le sport une raison de 
vivre. Éblouissant.

Lettres aux Absentes 
Correspondances imaginaires de 
femmes en résistance

Manuela Parra 
Chèvre-feuille étoilée • 19 €

Inspirées par le parcours de 
femmes ayant réellement 
existé, ayant oeuvré contre 
le fascisme et la barbarie 
nazie, ces lettres constituent 
un dialogue imaginaire 
pour entretenir la mémoire 
d’une lutte sans fin contre 
l’oppression. Un texte plein 
d’espoir et profondément 
lumineux.
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Inventaire des silences
Sophie Pujas
Actes Sud • 17.50 €

Une femme devient mère, peu de temps après 
avoir perdu son amoureux et père de la petite. 
En se calfeutrant chez elle, elle arpente le 
manuscrit inachevé de ce dernier. En parallèle de 
la lecture d’Une histoire illustrée de l’invisible, 
elle se remémore sa vie partagée avec l’être cher… 
Remarquable ! 

La barque de Masao
Antoine Choplin

Points • 7.20 €

L’auteur nous fait entrer dans l’intimité d’un père 
et de sa fille qui se retrouvent après de longues 

années de séparation. Avec beaucoup de poésie, les 
liens se tissent au fur et à mesure de leurs rendez-

vous. Un livre plein d’humanité et d’espoir ! 
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NO PASARÁN !

Nos lueurs  
L’hypothèse des Lumières queers

Pierre Niedergang
Cambourakis • 24 €

Comment répondre aux 
propos réactionnaires qui se 
revendiquent des Lumières 
et se basent sur une pseudo 
analyse scientifique ?  
Ce livre propose des réponses 
argumentées, basées sur des 
faits.

Le chœur des sardinières
Léah Touitou, Max Lewko
Steinkis • 20 €

L’histoire des sardinières de 
Douarnenez qui, en 1924, 
ont fait grève et tenu bon 
pour obtenir de meilleures 
conditions de travail. Cette 
BD leur rend un hommage 
vibrant.

Madeleine, Résistante
Dominique Bertail,  
Jean-David Morvan,  
Madeleine Riffaud 
Dupuis •25 €

Exceptionnel portrait de 
Madeleine Riffaud qui entra 
dans la résistance armée à 
19 ans et ne cessa jusqu’à 
sa mort de militer contre les 
fascismes et le colonialisme. 
Poétesse, correspondante de 
guerre, Madeleine Riffaud 
a contribué à l’écriture de 
cette bande dessinée qui rend 
hommage à sa vie de luttes.
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On arrête (parfois) le 
progrès 
Histoire et décroissance

François Jarrige
L’Échappée • 22 €

Contrairement à l’adage 
selon lequel « on n’arrête 
pas le progrès », le recours à 
l’Histoire démontre qu’il n’y a 
pas de fatalité technologique. 
En s’appuyant sur la mémoire 
de nombreuses résistances 
à la course à la puissance, 
l’historien défend l’idée que 
l’humanité n’est pas vouée à 
s’adapter à l’implacable règne 
des machines. 

Rien d’humain  
ne m’est étranger
Virginie Ollagnier
Les éditions Noir sur Blanc • 23.90 €

L’un des plus beaux textes de 
la rentrée littéraire. Virginie 
Ollagnier évoque avec force 
la Roumanie de Ceaucescu 
et le destin de deux frères. 
En 1989, le Conducator est 
destitué. Le frère aîné vit en 
Bretagne depuis 37 ans. Il 
part à la recherche de son 
cadet.

L’autre moitié du monde
Laurine Roux 
Éditions du Sonneur • 18 €

Laurine Roux excelle 
une nouvelle fois à mêler 
conscience politique, 
féministe, de classe, et 
virtuosité romanesque. Luttes 
collectives, émancipation et 
auto-organisation dans la 
Catalogne des années 30, 
histoire d’amour poignante 
: tout ce qui fait un grand 
roman, intelligent et 
captivant.

CONSEILS DE LECTURE NO PASARÁN !
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Nous, les Alonso Peral
Reine Andrieu
Privat • 23.90 €

Madrid 1936. Chez les Alonso 
Peral, les tensions politiques 
montent : le fils aîné s’est 
entiché d’une aristocrate 
espagnole et voit d’un bon 
œil la répression des troupes 
franquistes contre les 
« Rojos » dont font partie son 
frère et sa sœur. La fraternité 
familiale résistera-t-elle à 
l’emballement de l’Histoire ?

Les maisons parachutées
Didier Daeninckx
Gallimard • 20.50 €

1952, on se remet 
difficilement de la fin de 
la guerre. Les règlements 
de compte continuent. 
L’inspecteur Orbec enquête 
sur 3 cadavres récemment 
retrouvés. L’auteur nous 
plonge dans les années 
d’après-guerre, sur les pas des 
résistants : jeux de pouvoir, 
compromissions et envies de 
vengeance.

Au pied des montagnes
Sarah Hebborn,  
Gwendoline Gauthier,  
Fanny Dreyer 
Versant Sud Jeunesse • 20 €

Album jeunesse d’une 
incroyable habileté pour 
expliciter les mécanismes 
de la montée du fascisme 
et louer la puissance de 
l’imaginaire. 
Bonus : version sonore 
incluse ! Dès 6 ans.

CONSEILS DE LECTURE NO PASARAN !

UN MODE D’EMPLOI
POUR CONSTRUIRE NOTRE POUVOIR COLLECTIF
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ANDIAMO !

Petit pas
Marion Richez
La Peuplade • 20 €

Un roman concentré, dans 
lequel deux très jeunes 
parents, délaissés par leurs 
familles, peinent à subsister. 
Jusqu’au jour où une voisine 
âgée et bienveillante entre 
dans leur vie... Tendre et très 
humain.

Comment les chats nous 
apprennent à résister au 
fascisme
Stewart Reynolds, Pablo Amargo
Flammarion • 16 €

Tout n’est pas tout à fait juste 
en ce qui concerne les chats, 
mais pour le reste...

Pour la joie  
Une ode à la résistance poétique et 
politique 

Collectif sous la direction de 
Kiyémis
Les liens qui libèrent • 15 €

Un recueil polyphonique 
comme un feu d’artifice 
de textes, argumentatifs 
ou fictionnels, qui tous 
convoquent une joie délibérée, 
lucide, engagée contre toute 
forme de résignation. Une 
joie politique, qui en elle-
même représente une force 
collective.
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La symphonie des étoiles
Rebecca Galba

Éditions de l’Archipel • 20 €

Mathias, 11 ans, est atteint d’une sclérose en 
plaque et adore le violon. Pour renouer avec son 

père, il va tenter « La tournée des étoiles ». Aidé par 
son grand-père qui lui achète un van, cette tournée 

représentera bien plus qu’une série d’auditions 
musicales... Une histoire et un voyage merveilleux !

Cervantes pour les chèvres, Marx pour les brebis
Pablo Santiago Chiquero, Simon Vialle
Le Temps Des Cerises • 20 €

Espagne, années 30. Matéo ne sort plus de son lit, saisi 
d’une apathie dépressive qui ne lui permet plus de garder 
son troupeau de chèvres et de moutons. Seul un nouveau 
maître d’école trouvera un remède. Cette fable politique, 
légère et poétique, rend hommage au pouvoir de la 
littérature.
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CRÉESISTER

Le jour zéro
Hadrien Klent
Le Tripode • 21 €

Après Paresse pour tous, 
Hadrien Klent nous entraîne 
à nouveau dans une utopie 
réaliste qui donne envie 
de créer et de résister, 
ensemble ! Le jour zéro 
imagine de véritables boîtes 
à outils pour une société 
nouvelle, et nous entraîne 
dans la construction collective 
et joyeuse du monde d’après. 

Ces ailes qu’on ne brise pas
Ghosoun Qtifan
Éditions blast • 12 €

Palestinienne originaire de 
Gaza et exilée à Toulouse, 
Ghosoun Qtifan raconte en 
poésie l’exil dans l’urgence, 
le déracinement et la solitude 
auxquels le sumud répond 
avec cette force qui appartient 
au peuple palestinien résistant. 

Nout 
Luvan
La Volte • 18 €

Un roman en vers libres, une 
poésie de fiction, un objet 
littéraire qui échappe à toutes 
les prédictions. Chaque phrase 
est polie, juste, affûtée, pour 
nous offrir un opéra spatial 
d’un genre inédit. Une lecture 
exigeante, cosmique, à 
découvrir.
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Décoloniser le dancefloor
Habibitch
Les liens qui libèrent • 18.90 €

Le dancefloor est depuis 
toujours un espace politique, 
une place de résistance et de 
lutte pour des communautés 
réprouvées. Mais la danse 
s’est aussi vue détournée, 
par des classes dominantes, 
pour réaffirmer des concepts 
identitaires. Ce livre est un 
joyeux manifeste d’activisme 
intersectionnel ! Let’s dance. 

La Vie entière
Timothée de Fombelle 
Gallimard • 10 €

Un petit bijou de justesse pour 
nous faire vivre la tension 
d’une nuit où toute une vie 
se joue, durant la Résistance. 
Virtuose !

Laâyoune, en attendant
Nicolas Rouillé 
Anacharsis • 18 €

À Laâyoune, au Sahara 
occidental, des lycéens veulent 
marquer le coup face à 
l’arrogance colonialiste d’un 
de leurs profs, marocain. 
En suivant les garçons, 
la domination du peuple 
sahraoui, écrasé, nous sera 
contée, et les filles, elles, vont 
créer pour exister et résister. 
Magnifique !



LE SAVIEZ-VOUS ? 
Un livre a le même prix partout et ne sera jamais
plus cher chez votre libraire !
Pour soutenir la librairie indépendante, réservez vos 
livres dans les librairies de notre réseau sur 
www.librairies-occitanie.com 


