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SOMMAIRE ÉDITO
Une librairie 

indépendante c’est 
comme un jardin. 

On y devine le 
caractère de celui 
qui l’entretient. 
J’en connais de 

minuscules et 
d’autres pleines de 

dédales, de sérieuses et de rigolotes, 
d’audacieuses et de lumineuses, des 
rieuses, et aussi des discrètes. 

J’aime entrer dans ces librairies. Ne pas dire 
qui je suis. Écouter comment sont accueillis les 
clients, les entendre déballer leurs goûts, attendre 
avec curiosité les ouvrages qui vont leur être 
proposés. Parfois je ne peux pas m’empêcher de 
sourire : le conseil est génial. 

J’aime faire le tour des tables. Découvrir un livre 
dont je ne sais rien, dont personne ne parle, un 
livre volontairement mis en avant parce qu’ici on 
le soutient, on croit en lui. En lire les premières 
pages : il arrive que la surprise soit délicieuse. 

J’aime fouiller dans les étagères. Chercher les 
pépites adorées qui ne sont plus des nouveautés 
depuis des années mais font désormais partie du 
fonds. Être émue par cette fidélité des libraires à 
leurs auteurs préférés.

Car un auteur n’existe pas sans un libraire. 
Surtout un auteur comme moi. Si je vis de mon 
métier d’écrivain, je le dois au soutien des librairies 
indépendantes. Bien loin de l’entre-soi littéraire 
parisien, elles m’ont fait exister en littérature. 

Elles m’ont bâti un socle de lecteurs qui ne 
cesse d’augmenter. Elles sont de plus en plus 
nombreuses à me porter. Mes livres sont sur leurs 
tables, dans leurs étagères.

Alors quand les Librairies Indépendantes 
d’Occitanie m’ont proposé d’être la marraine de 
leur festival, j’ai bien sûr répondu oui. 

Oui, d’abord par très sincère reconnaissance.

Oui aussi parce que je suis pyrénéenne, l’Occitanie 
c’est chez moi. Où que j’aille, ça s’entend dès que 
je parle. J’ai l’accent de ma région dans les tripes 
et dans les oreilles, il en ressort des traces jusque 
dans les voix de mes personnages. 

Oui enfin parce que j’adore les jolis hasards de la vie. 
Je venais de décider avec mon éditrice du titre de 
mon prochain roman, ce serait Du côté des vivants, 
quand on m’a proposé de marrainer ce festival dont 
le thème serait « Vivant.e.s ». Or j’ai toujours été 
sensible aux jolis clins d’œil de la vie.

J’ai donc dit oui, et avec grand plaisir. D’autant 
plus que vivant.e.s, dans ce monde qui fonce droit 
dans le mur, il nous faut l’être plus que jamais. 
J’ai décidé il y a longtemps d’aimer follement ma 
vie. La mort pourrait ainsi me tomber dessus 
n’importe quand sans que j’éprouve aucun regret.

Aussi en ce mois d’octobre soyons vivant.e.s 
et faisons-nous plaisir ! En ce mois d’octobre, 
retrouvons-nous dans les librairies indépendantes 
d’Occitanie pour parler de littérature et savourer 
le plaisir de nous sentir vivant.e.s, tous ensemble, 
grâce aux livres.

Violaine Bérot, marraine du festival
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QUI  
SOMMES-NOUS ?

QUI SOMMES-NOUS ?

Créée en 2020, l’ALIDO (Association des 
Librairies Indépendantes d’Occitanie) a 
pour mission de promouvoir et défendre le 
réseau des librairies indépendantes de la 
région Occitanie.

Ses objectifs sont : la mutualisation et le partage 
d’outils et de compétences ; l’affirmation du rôle 
de la librairie sur le territoire d’un point de vue 
économique, culturel et social ; une expression 
collective des réflexions, attentes, propositions 
ou revendications des librairies auprès des 
pouvoirs publics et des instances professionnelles 
et syndicales ; la promotion et la défense du prix 
unique du livre (loi Lang).

Aujourd’hui, l’ALIDO c’est un réseau d’une 
soixantaine de librairies, un site de réservation 
en ligne avec des sélections, des coups de cœur, 
un agenda des rencontres, un festival, des 
formations pour les professionnel.les, des liens 
renforcés entre libraires d’un même territoire, 
un engagement dans la défense de la création 
éditoriale et dans la promotion du livre dans 
toute sa diversité. 

Retrouvez-nous sur 
www.librairies-occitanie.com !

LES LIBRAIRIES
Carte page 16-17 

LOT
1   PARENTHÈSE, Saint-Céré

2   DES LIVRES ET VOUS, Gourdon

3   CHAMPOLLION, Figeac

4   LE LIVRE EN FÊTE, Figeac

5   CALLIGRAMME, Cahors	

6   LIVRES, BOOKS  & COMPANY, Montcuq-en-Quercy-Blanc

AVEYRON 
7   CHEMINS D’ENCRE, Conques

8   SYLLABES, Millau

TARN-ET-GARONNE 
9   LIVRES & CIE, Caussade

10   LE TRACTEUR SAVANT, St-Antonin-Noble-Val

11   LE BATEAU LIVRE, Montauban

12   LA FEMME RENARD, Montauban

TARN 
13   L’HIBERNIE, Carmaux

14   LES PETITS VAGABONDS, Albi

15   L’ÉCHAPPÉE LIVRE, Saint-Sulpice-La-Pointe

16   LE CAFÉ PLÙM, Lautrec

17   SILOË SAINT BENOÎT, Dourgne

HAUTE-GARONNE 
18   LIBRAIRIE GRAND SELVE, Grenade

19   LES PASSANTES, L’Union

20   NOUVELLE PAGE, Pibrac

21   DES LIVRES ET VOUS, Saint-Orens-de-Gameville	

22   L’ESCALIRE, Escalquens

23   IL ÉTAIT UNE FOIS…, Saint-Lys

24   À DEMI-MOT, Muret

25   LE COURS NAPOLÉON, Noé

26   DÉTOURS, Nailloux

27   L’INDÉPENDANTE, Saint-Gaudens

28   LIBRAIRIE DES THERMES, Bagnères-de-Luchon 

TOULOUSE  53   LE CHAMEAU SAUVAGE 
	 54   PAYSAGES HUMAINS

	 55   TERRES DE LÉGENDES

	 56   TERRA NOVA

	 57   L’AUTRE RIVE

	 58   ELLIPSES

GERS 

29   LIBRAIRIE-PAPETERIE CORBEL, Eauze

30   LA TARTINERIE, Sarrant

31   EFFETS DE PAGES, L’Isle-Jourdain

HAUTES-PYRÉNÉES 

32   LA LITOTE, Vic-en-Bigorre

33   LE VENT DES MOTS, Lannemezan

34   LE KAIRN, Arras-en-Lavedan

35   LE VAGABOND IMMOBILE, Arreau

ARIÈGE 
36   MAZETTE, Mazères

37   LE RELAIS DE POCHE, Verniolle

AUDE 
38   CONTES & GRIBOUILLES, Montolieu

39   BD & CIE, Narbonne

40   LIBELLIS, Narbonne	

41   LA TÊTE DANS LES ÉTOILES, Narbonne

PYRÉNÉES-ORIENTALES
42   LA PAUSE POLAR, Perpignan 

43   LA LLIBRERIA CATALANA, Perpignan

44   TORCATIS, Perpignan

45   LA LIBAMBULLE, Prades

46   OXYMORE, Port-Vendres

HÉRAULT
47   L’ARBRE SANS FIN, Ganges

48   L’ÉPLUCHE-LIVRES, Castelnau-le-lez

49   LA CAVALE, Montpellier

50   L’ARBRE À PALABRES, Colombières-sur-Orb

51   LA PLUIE D’ÉTÉ, Mèze

GARD 

52   LES MOTS CLÉS, Roquemaure
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AGENDA
AGENDA

En préambule
Projection et table ronde sur les paysages d’ici avec Sylvère Petit • Stand de La Libambulle, Saint-Génis-des-fontaines (66)

4 octobre

Et à retrouver sur toute la durée du festival
Bibliographie vivante pour une librairie commune • DÉTOURS • Nailloux (31) • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

Exposition photos Beauté et fragilité du Vivant de Jean Cancès • PARENTHÈSE • Saint-Céré (46) • • • • • • • • • • • • • • • • 

Exposition photos Nature grenadine d’Imelda Jarry • LIBRAIRIE GRAND SELVE • Grenade (31) • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

Journée professionnelle • Médiathèque José Cabanis, Toulouse (31) 13 octobre

Retrouvez tous les évènements et plus 
de détails sur notre site en scannant le code QR :

Rencontre-dédicace avec Violaine Bérot • LE VENT DES MOTS • Lannemezan (65) • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

Lecture sous mon tipi avec Anne Payan • LES PASSANTES • L’Union (31) • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

Découverte du Ko-Bi-Do avec Guillaume Deperrois • L’ÉPLUCHE-LIVRES • Castelnau-le-lez (34) • • • • • • • • • • • • • • • •

Atelier d’écriture avec Catherine Robert et/ou Martine Boyer-Weinmann • L’ÉPLUCHE-LIVRES • Castelnau-le-lez (34) • • • •

Rencontre-dédicace et animation avec Gérard Freyssenge • LES PASSANTES • L’Union (31) • • • • • • • • • •• • • • • • • • •

11 octobre 33

19

48

48

19

Rencontre-dédicace avec Violaine Bérot • LE VAGABOND IMMOBILE • Arreau (65) • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •  
Rencontre-dédicace avec Désirée et Alain Frappier • LE KAIRN • Arras-en-Lavedan (65) • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

12 octobre 35

34

Rencontre-dédicace avec Violaine Bérot • L’INDÉPENDANTE • Saint-Gaudens (31) • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

Rencontre-dédicace avec Sylvère Petit • LIBELLIS • Narbonne (11) • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •  • • • • • • • • • • • • • • • • •

14 octobre 27

40

Rencontre-dédicace avec Violaine Bérot • LA TARTINERIE • Sarrant (32) • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

Rencontre-dédicace avec Sylvère Petit • LA CAVALE • Montpellier (34) • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

Rencontre autour des Éditions Rot Bo Krik et avec Paraska Tolan-Szkilnik • PAYSAGES HUMAINS • Toulouse (31) • • • • • •

15 octobre 30

49

54

Rencontre-dédicace avec Violaine Bérot • ELLIPSES • Toulouse-Ramonville St-Agne (31) • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

Rencontre-dédicace avec Sylvère Petit • L’ARBRE SANS FIN • Ganges (34) • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

Rencontre-dédicace avec Seb Cazes • DES LIVRES ET VOUS • Gourdon (46) • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

Lecture coups de coeur • Bibliothèque Plaisir de Lire, L’Union (31)

16 octobre 58

47

2

Rencontre-dédicace avec Violaine Bérot • CHEMINS D’ENCRE • Conques (12) • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •• • • • • • • •

Rencontre-dédicace avec Alex Dos Santos et Pierre-Roland Saint-Dizier • L’ÉCHAPPÉE LIVRE • Saint-Sulpice-la-Pointe (81) • • • 

Rencontre-dédicace avec Seb Cazes • LA LITOTE • Vic-en-Bigorre (65) • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

Lecture à voix nue par Elizabeth Masse • LIVRES, BOOKS & COMPANY • Moncuq (46) • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

17 octobre 7

15

32

6

Rencontre avec Jean-Paul Salasse • L’ÉPLUCHE-LIVRES • Castelnau-le-lez (34) • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

Rencontre-dédicace avec Violaine Bérot • LIVRES & CIE • Caussade (82) • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

Peinture d’une fresque sur la façade de la librairie par LuzEye • ELLIPSES • Toulouse-Ramonville St-Agne (31) • • • • • • 

Rencontre-dédicace avec Alex Dos Santos et Pierre-Roland Saint-Dizier • LES PASSANTES • L’Union (31) • • • • • • • • • •

18 octobre 48

9

58

19

Fresque de la biodiversité avec des Fresqueur.euse.s • ELLIPSES • Toulouse-Ramonville St-Agne (31) • • • • • • • • • • • •19 octobre 58

Lecture-performance avec Cécile Benoist • IL ÉTAIT UNE FOIS… • Saint-Lys (31) • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 20 octobre 23

Rencontre-dédicace avec Violaine Bérot • LES MOTS CLÉS • Roquemaure (30) • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 21 octobre 52

Rencontre-dédicace avec Violaine Bérot • L’ARBRE SANS FIN • Ganges (34) • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 22 octobre 47

Rencontre-dédicaceavec Seb Cazes • L’INDÉPENDANTE • Saint-Gaudens (31) • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

Rencontre-dédicace avec Violaine Bérot • CONTES & GRIBOUILLES • Montolieu (11) • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

23 octobre 27

38

Rencontre-dédicace avec Violaine Bérot • DÉTOURS • Nailloux (31) • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

Rencontre-dédicace avec Alain Mascaro • LES MOTS CLÉS • Roquemaure (30) • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

Lecture-rencontre avec Valérie Linder • LES PETITS VAGABONDS • Albi (81) • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

Rencontre-dédicace avec Julien Revenu • À DEMI-MOT • Muret (31) • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

Lecture théâtrale par La Brigade du titre • L’AUTRE RIVE • Toulouse (31) • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

24 octobre 26

52

14

24

57

Atelier d’illustration tout public avec Valérie Linder • LES PETITS VAGABONDS • Albi (81) • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

Rencontre-dédicace avec Violaine Bérot • L’ÉCHAPPÉE LIVRE • Saint-Sulpice-la-Pointe (81) • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

Rencontre-dédicace avec Seb Cazes • LA TARTINERIE • Sarrant (32) • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

Soirée Mais...chante avec Nico Blancot • DÉTOURS • Nailloux (31) • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 

Atelier BD « Vis ma vie superhéroïque ! » avec Elias Farès • LE CHAMEAU SAUVAGE • Toulouse (31) • • • • • • • • • • •

25 octobre 14

15

30

26

53

26

1

18
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LA FUREUR 
DE VIVRE

La louve
Antonin Sabot
Talents hauts • 16,50 €

La louve, jeune fille vêtue 
d’une peau de loup voit son 
territoire détruit par les 
coupes forestières ordonnées 
par le roi Louis XIV.  
Le roman se déroule dans 
les Cévennes et parle de la 
sauvagerie qui se révèle seul 
mode de résistance. N’est pas 
le plus sauvage celui qu’on 
croit ! 

LES MOTS CLÉS

ROQUEMAURE 52

Le lit clos
Sophie Brocas
Mialet Barrault • 21 €

Un roman historique qui 
relate avec beaucoup de force 
un moment de lutte sociale 
de l’histoire des femmes : 
la grève de 1924 des Penn 
Sardin de Douarnenez.  
On passe avec brio du récit 
de l’intime au récit plus 
universel des luttes sociales 
et de l’envie d’émancipation 
des femmes. Ce roman est un 
grand souffle d’histoire et un 
grand roman d’amour.

L’INDÉPENDANTE

SAINT-GAUDENS 27

Et d’une vie tout animale
Sandrine Bourguignon
Cambourakis • 18 €

Certains textes vous habitent 
longtemps et vous rendent 
sensibles au monde qui 
vous entoure. Grâce à une 
écriture poétique, Sandrine 
Bourguignon propose un 
roman bouleversant sur les 
liens entre les humains et le 
vivant.

L’ARBRE SANS FIN

GANGES 47

Du côté des vivants
Violaine Bérot
Buchet-Chastel • 19 €

Dans la chambre d’un petit 
hôpital de province où la mort 
rôde, des liens se tissent, des 
souvenirs enfouis émergent, 
des résistances se révèlent et 
c’est « l’humain » qui gagne, 
porté par l’écriture subtile et 
poétique de Violaine Bérot. 
Ainsi l’inéluctable n’empêche-
t-il pas la joie d’être au 
monde...

CHEMINS D’ENCRE

CONQUES 7

Toutes les créatures
Sarah Louise Butler 
Phébus • 23 €

À la frontière du rationnel, 
de l’invisible et de la légende, 
dans une nature foisonnante, 
nous sommes happé.e.s par 
la  traque obsessionnelle de 
cette créature aux empreintes 
démesurées, le Sasquatch. 

IL ÉTAIT UNE FOIS…

SAINT-LYS 23

Pamoja !
Jérôme Lafargue 
Quidam • 18 €

Un roman comme un souffle 
de vie, un cri de résistance, 
une dénonciation. Et pourtant 
c’est tendre, drôle et poétique. 
C’est du grand Jérôme 
Lafargue !

LIBRAIRIE DES THERMES

BAGNÈRES-DE-LUCHON 28

CONSEILS DE LECTURE LA FUREUR DE VIVRE
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Les Terres Indomptées
Lauren Groff
Editions de l’Olivier • 23,50 €

Au cœur de l’hiver, une jeune 
fille fuit le fort de colons 
anglais installés sur des 
terres qui deviendront les 
États-Unis. Course effrénée 
contre la mort, ce roman 
est une magnifique ode à 
la nature et une réflexion 
profonde sur ce que signifie 
être vivant !

L’ESCALIRE

ESCALQUENS 22

Madame Hayat
Ahmet  Altan 
Actes Sud Babel • 8,50 €

Madame Hayat est une 
célébration de la vie, de la 
liberté et de la sensualité.  
Un personnage solaire 
imaginé par Ahmet Altan 
alors incarcéré en Turquie.

PARENTHÈSE

SAINT-CÉRÉ 1

CONSEILS DE LECTURE LA FUREUR DE VIVRE

BON VIVANT

Recettes & récits 
François-Régis Gaudry
Marabout • 35 €

A travers anecdotes, 
conseils et récits, FR Gaudry 
partage plus de 150 recettes 
d’inspiration variée : cuisine 
du monde, street-food, 
populaire, etc. Délicieuses, 
faciles à faire mais surtout 
testées et approuvées par vos 
libraires.

L’art du foodscaping
Marie Chioca
Terre Vivante • 15 €

Ce livre se déguste avec 
gourmandise. Il se livre à vos 
papilles au travers de très 
belles photos de l’autrice, en 
créant un jardin d’agrément 
comestible. L’autrice fourmille 
d’idées et nous les partage 
avec beaucoup de raffinement 
tout au long de la promenade 
livresque. Un ouvrage que 
vous aurez beaucoup de mal 
à reposer sans le mettre en 
pratique.

CHAMPOLLION

LES PASSANTES

FIGEAC

L’UNION

3

19

Mes petites douceurs cosy des 4 saisons
Caroline Millet

Albin Michel • 19,90 €

Rapide, facile, mignon et gourmand : des recettes du 
quotidien illustrées à l’aquarelle.

Cuisines du monde
Aleksandra Mizielinska,  
Daniel Mizielinski,  
Natalia Baranowska 
Gallimard Jeunesse • 28 €

Un voyage extraordinaire 
à travers le monde et ses 
saveurs...

LIBRAIRIE GRAND SELVE

GRENADE 18

LES PETITS VAGABONDS

ALBI 14
Nûdem Durak 
Joseph Andras
Ici-Bas • 22 €

Joseph Andras enquête « Sur 
la terre du Kurdistan ». Efrîna 
delal, titre d’un poème de 
Nûdem Durak, chanteuse kurde 
emprisonnée depuis 2015 en 
Turquie. Ce livre publié aux 
éditions Ici-bas, dit l’injustice 
historique et quotidienne vécue 
par ce peuple. Il fait entendre 
directement la voix de Nûdem 
Durak grâce à un texte qu’elle 
a réussi à faire sortir de prison. 
Une lecture précieuse. 

PAYSAGES HUMAINS

TOULOUSE 54
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IMMORTEL·LE·S

Replay
Ken Grimwood

Points • 9,90 €

Et si vous pouviez revivre votre vie indéfiniment, 
et vous efforcer ainsi d’optimiser votre destin au 
mieux ? Serait-ce une chance ou une tragédie ?  

Sur ce postulat génial, un captivant roman 
existentiel et vertigineux sur les multiples destins 

qui pourraient s’offrir à nous.

LE CHAMEAU SAUVAGE

TOULOUSE 53

Le livre de la sage-femme 
sans nom
Meg Elison 
Goater • 19,50 €

Une sorte de « La route » de 
McCarthy version féministe... 
Gros coup de cœur pour cette 
épopée post-apo’ !

L’HIBERNIE

CARMAUX 13

11h02, le vent se lève
Sacha Bertrand
Editions Paulsen • 19 €

Y a-t-il humanité quand on se retrouve seul.e, 
dans une cabane en altitude, où les vents toxiques 
menacent les êtres vivants en lutte pour leur 
survie. Myriam a vécu la dévastation. Elle se bat 
chaque jour dans cette vie sauvage, magnifique et 
hostile. Un jour, elle découvre Jonas... et son besoin 
de possession qui va la consumer de l’intérieur.

À DEMI MOT

MURET 24

La Maison des Jeux
Claire North 
Le Bélial • 27,90 €

Plus de raison de vivre ?  
La Maison des Jeux s’ouvre à 
vous. Endroit où l’on met en 
jeu une partie de soi…  
C’est simple : vous 
transcendez l’espace et le 
temps. Vous devez faire 
gagner votre pion dans un 
jeu de pouvoir. Ce pion est 
une personne réelle et tout a 
une répercussion ! Êtes-vous 
prêts à en assumer toutes les 
conséquences ?

La Séquence Aardtman
Saul Pandelakis
ACTUSF • 10,90 €

Cohabiter avec des robots 
et coloniser une autre 
planète pour faire face à 
l’effondrement climatique… 
Est-ce envisageable ? 
Comment gérer les problèmes 
générés par l’IA ? Roz et Asha 
vont devoir coopérer pour y 
parvenir…

LE VENT DES MOTS

LANNEMEZAN 33

EFFETS DE PAGES

L’ISLE-JOURDAIN 31

CONSEILS DE LECTURE IMMORTEL·LE·S
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CUEILLEZ DÈS AUJOURD’HUI 
LES ROSES DE 
LA VIE

CONSEILS DE LECTURE CUEILLEZ DÈS AUJOURD’HUI LES ROSES DE LA VIE

Bien-être
Nathan Hill
Gallimard • 26 €

Un roman dense et envoûtant, 
au style remarquable, 
véritable portrait de 
l’Amérique contemporaine. 
A travers l’histoire d’un 
couple, de ses errances, de 
ses aspirations et de ses 
désillusions, c’est finalement 
tout notre rapport au monde 
et aux idées qui est interrogé. 
Brillant.

Bouche-fumier
Hortense Raynal
Cambourakis • 15 €

Une poésie-fumier, une poésie-
compost, une poésie salissante 
et vivante pour interroger 
notre rapport à la terre, aux 
mots et à l’oralité. Rond en 
bouche et réjouissant !

LE CHAMEAU SAUVAGE

L’ARBRE SANS FIN

TOULOUSE

GANGES

53

47

L’autre moitié du songe 
m’appartient
Alicia Gallienne
Poésie Gallimard • 9,30 €

Une poésie intense écrite par 
une jeune fille irradiante au 
destin de comète tragique. 
Il y a tant de beauté et de 
profondeur de la part de 
cette jeune femme décédée à 
l’âge de 20 ans. A lire sans 
modération !

LIBRAIRIE GRAND SELVE

GRENADE 18

La vie dans les plis
Henri Michaux
Gallimard • 11,30 €

Vivre c’est sentir ce qui au 
quotidien nous anime. La vie 
est « emplie de plis » qui nous 
rendent aussi vivants que les 
moments heureux.  
Ce sont ces petits moments 
que décrit si bien l’auteur 
dans ce recueil. Il décortique 
avec musicalité ce qui est 
caché et révèle la part 
d’humanité de chacun, des 
sensations universelles qui 
font toujours écho...

LE LIVRE EN FÊTE

FIGEAC 4

Plus loin qu’ailleurs
Chabouté 
Vents d’Ouest • 25 €

Une ode aux plaisirs simples. 
L’émerveillement est au coin 
de la rue à qui sait ouvrir 
ses yeux. Chabouté égal à 
lui-même, poétique et ludique 
dans sa narration.

IL ÉTAIT UNE FOIS…

SAINT-LYS 23

Verts
Patrick Lacan, Marion Besançon
Rue de  Sèvres • 28 €

Patrick Lacan imagine une 
fable fantastique dans laquelle 
les villes puis les humains 
se voient envahir par la 
Nature. Loin d’une dystopie 
angoissante, il imagine 
une histoire lumineuse et 
optimiste où les humains et la 
Nature ne font littéralement 
plus qu’un. Le tout sublimé 
par le dessin exceptionnel 
de la montalbanaise Marion 
Besançon qui signe ici sa 
première bande dessinée.

LA FEMME RENARD

MONTAUBAN 12
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La cata
Aurélie Guillerey, Sylvie Misslin
Amaterra • 15,90 €

Un jour comme un autre, 
entre dans la maison, La Cata. 
Elle chamboule et noircit 
la vie de cette petite famille 
monoparentale. Comment 
retrouver la joie, l’équilibre et 
entretenir l’espoir.  
Dès 5 ans.

LE BATEAU LIVRE

MONTAUBAN 11

18 19

YOLO!
CONSEILS DE LECTURE YOLO!

Dino, le chameau écolo
Estelle Arvert
Passiflore • 12 €

Avec humour et pédagogie, 
cet album montre un 
autre moyen pour mettre 
en pratique la collecte des 
déchets : se promener avec 
Dino et s’associer à lui 
pour qu’il porte les déchets 
ramassés. Cette collecte 
originale fait également 
naître une très belle histoire 
d’amitié.

LIBRAIRIE-PAPETERIE CORBEL

EAUZE

Home sweet home
Antoine Philias, Alice Zeniter
Ecole des loisirs • 8,50 €

Ils ont la vie devant eux et 
refusent le monde que leur 
imposent les adultes. Réfugiés 
dans un lycée désaffecté, 
Anna, Elijah et les autres 
veulent construire une société 
à leur image. Une parenthèse 
enchantée dans un monde qui 
part à vau-l’eau.

ELLIPSES

TOULOUSE 58

29

Ce qui sera
Johanna Schaible
La Partie • 20 €

Penser le temps à hauteur 
d’enfant. Sa place dans le 
monde et ses désirs. Venir 
interroger cela, c’est ce que 
propose cet album écrit 
et illustré par Johanna 
Schaible dans un format tout 
particulier, de l’infini au plus 
intime. Une pépite !

PAYSAGES HUMAINS

TOULOUSE 54

Tête de Mule  
contre-attaque
Oyvind Torseter 
La Joie de Lire • 24,90 €

Le retour de Tête de Mule, 
personnage fétiche d’Oyvind 
Torseter, dans un monde en 
proie au chaos...  
Critique sociale, résistance, 
humour et amitié, sublimés 
par les dessins de Torseter !

LES PETITS VAGABONDS

ALBI 14

Jusqu’au dernier
Michaël Escoffier, Romain Lubière 
Balivernes • 16 €

« Quand les pandas ont 
disparu, je n’ai rien vu... 
Quand les tigres se sont 
évanouis, je n’ai rien dit... 
Quand est parti le dernier 
jaguar, il était trop tard. » 
Michaël Escoffier s’empare du 
poème de Martin Niemöller 
pour en créer une fable 
écologique. Les illustrations 
de Romain Lubière mettent en 
lumière l’espoir possible !  
Dès 3 ans.

LE BATEAU LIVRE

MONTAUBAN 57
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TERRE 
VIVANTE

Quand la nature  
nous inspire 
18 inventions géniales puisées dans 
la nature par biomimétisme

Gérard Freyssenge,  
Frédéric Médrano
Empreinte Editions • 11 €

Ce documentaire jeunesse 
et adulte est rempli 
d’incroyables informations et 
de magnifiques illustrations ! 
L’homme utilise l’observation 
de la nature pour y puiser 
l’inspiration et construire 
des inventions modernes : 
avion, train japonais à grande 
vitesse, velcro et bien d’autres 
inventions encore !

Les mondes d’hier
Thomas Halliday
Grasset • 25 €

Une magistrale remontée 
dans le temps incluant cinq 
grandes extinctions majeures 
d’une vie qui a toujours su 
repartir en s’adaptant. Le 
titre de l’épilogue donne le ton 
pour le monde d’aujourd’hui : 
« Un village nommé Espoir ». 
Face à l’inéluctable 
changement climatique en 
cours, l’humain au triste 
potentiel de destruction doit 
être assez intelligent pour 
choisir la vie !

LES PASSANTES

SILOË SAINT BENOÎT

L’UNION

DOURGNE

19

17

Le génie de la forêt
Francis Hallé
Albin Michel • 19,90 €

Une bande dessinée 
documentaire où le botaniste 
Francis Hallé nous invite à 
nous intéresser à la beauté et 
aux secrets de la forêt.  
Une véritable immersion 
au cœur de la nature 
pour comprendre son 
fonctionnement et toute son 
importance.

Eloge des indisciplinées
Alain Canet, Florence Gendre
Editions de Terran • 29,50 €

Ça pique, ça sent fort, 
ça s’installe partout ! 
Oui mais ces plantes 
indisciplinées apportent 
aussi  leur contribution aux 
écosystèmes ! Un superbe 
cadeau à se faire ou à offrir 
avec ses splendides dessins ! 
Bravo aux éditions de Terran 
(installées à Escalquens en 
Haute-Garonne).

En attendant les vautours
Sylvère Petit 
Actes Sud • 19 €

Pour accompagner son 
magnifique film documentaire 
« Vivant parmi les vivants », 
Sylvère Petit nous propose 
ce livre drôle et introspectif. 
Mettant en scène une vieille 
jument de Przewalski, 
mourante, et son après-
vie dans le causse Méjean, 
il questionne notre lien 
tumultueux aux autres 
vivants, notamment aux 
animaux sauvages et 
domestiqués, avec l’appui des 
réflexions de Vinciane Despret 
et Baptiste Morizot.

Un jeu sans fin
Richard Powers 
Actes Sud • 23,80 €

Roman hommage à l’océan, 
récit intense sur le sens 
que l’on peut donner à ses 
actes... Chaque personnage 
illustre un thème de ce 
roman : pouvoir de l’argent, 
dépassement des différences 
socio-économiques, 
place des femmes dans 
les sciences, autonomie 
environnementale...  
Malgré tout le sérieux de 
ces sujets la formulation est 
lumineuse. 

NOUVELLE PAGE L’ECHAPPÉE LIVRE

PIBRAC SAINT-SULPICE-LA-POINTE20 15

LA CAVALE LES MOTS CLÉS

MONTPELLIERROQUEMAURE 4952

CONSEILS DE LECTURE TERRE VIVANTE
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Chroniques d’une vie à 
l’envers
Séb Cazes, Laurent Tillon
Actes Sud • 22 €

Original, intelligent et drôle ! 
Le talent de Seb Cazes 
et le savoir incroyable de 
Laurent Tillon réussissent 
à rendre les chauves-souris 
sympathiques. N’hésitez pas, 
plongez tête en bas dans cette 
BD au superbe graphisme et 
découvrez le quotidien de ces 
chercheurs passionnés. À la 
fin, vous saurez tout sur les 
rhinolophes !

LA LITOTE

VIC-EN-BIGORRE 32

Life, les trésors du vivant
Jennifer N. R. Smith
La Martinière • 21,90 €

C’est un album documentaire 
magnifique, coloré et complet 
sur les êtres vivants : faune 
et flore, du plus grand 
être marin au plus petit 
mammifère. Nous découvrons 
comment la Terre regorge 
de tant de diversité. Et parce 
qu’il n’y a pas d’âge pour 
s’impliquer, de précieux 
conseils sont proposés pour 
contribuer, chacun.e à son 
niveau, à la protection du 
vivant.

Rendre l’eau à la terre
Baptiste Morizot, Suzanne Husky 
Actes Sud • 28 €

Comment rendre de l’eau à 
la terre, ramener de l’eau et 
du vivant dans nos vies, en 
s’inspirant de ces fabuleux 
bâtisseurs que sont les 
castors, dans une approche 
low tech. Texte de Baptiste 
Morizot et illustrations 
incroyables de complexité et 
de beauté de l’artiste franco-
américaine Suzanne Husky. 
Un très beau cadeau ! 

A DEMI-MOT

MURET 24

L’ARBRE SANS FIN

GANGES 47

CONSEILS DE LECTURE TERRE VIVANTE

Jardin bio
Cuisine saine 

Habitat écologique
Soins naturels 

Autonomie

Soutenez Terre vivante  

en sélectionnant  

nos livres de fin d’année 

www.terrevivante.org

ÉDITEUR INDÉPENDANT ET ENGAGÉ DEPUIS 45 ANS

35 €

59 €

27 €

39 €

49 €
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MÉMOIRE VIVE

La Manif 
Nelly Alard
Gallimard • 20 €

Un homme de 28 ans arrive à 
l’hôpital en urgence absolue. Ses 
proches sont informés : c’est 
un casseur, blessé en fin de 
manifestation contre la loi travail… 
Il sera « soigné quand même ».  
Une histoire incroyable pour toute 
sa famille qui décrit un jeune 
homme calme et non politisé. Un 
fait divers, une affaire d’état, un 
roman pour enfin dire et être 
entendu.

Croire aux fauves
Nastassja Martin
Folio • 8 €

L’autrice et anthropologue raconte 
sa reconstruction et son retour à 
la vie après sa rencontre fortuite 
avec un ours : elle s’est retrouvée 
la tête dans la gueule de l’animal. 
Courage, lutte contre l’errance 
ou la déshumanisation médicale, 
animisme, fureur de vivre, tout y 
est ! « C’est une naissance puisque 
ce n’est manifestement pas une 
mort. » Éblouissant !

L’ÉPLUCHE LIVRES
MAZETTE

CASTELNAU-LE-LEZ
MAZÈRES

48
36

L’abîme de l’oubli
Paco Roca, Rodrigo Terrasa

Delcourt • 29,95 €

Toute la finesse et la sensibilité de Paco Roca : des milliers de 
républicain.e.s exécuté.e.s et jeté.e.s dans des fosses communes. 70 ans 
après la fin de la guerre civile espagnole, la lutte de leurs descendant.e.s 

pour leur donner une sépulture digne.

Marcher dans tes pas
Léonor de Récondo 
L’iconoclaste • 20,90 €

En 2022, Madrid permet aux 
descendants d’exilés politiques 
d’obtenir la nationalité espagnole. 
En entamant cette démarche, 
Léonor de Récondo se penche sur 
son identité et redonne vie, dans ce 
très beau texte, sensible et poétique, 
à sa grand-mère, Henriqueta, dont 
l’existence a basculé quand elle a 
dû fuir Irún pour Hendaye, un jour 
d’août 1936.  

LIVRES, BOOKS & COMPANY

MONTCUQ 6

TERRES DE LÉGENDES

TOULOUSE 55
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SE SENTIR 
VIVANT·E

La vague qui vient 
Daniel Fohr
Inculte • 9,40 €

Un dessinateur de BD en 
mal de succès découvre les 
habitants d’une île océane. Un 
regard tendre et humoristique 
façon Martin Parr. Pour 
activer le cœur, l’esprit et les 
zygomatiques !

LE KAIRN

ARRAS-EN-LAVEDAN 34

Vivant.es et dignes
Victoria Berni-André
Hors d’atteinte • 19 €

« Je veux savoir qui l’on peut 
être au-delà du formatage de 
la société occidentale sexiste, 
capitaliste et coloniale (…) et 
quelle personne l’on devient 
quand on s’investit dans les 
luttes et les alternatives. » 
Avec ce récit documenté, 
embarquez pour les contrées 
de l’émancipation collective, 
tout un chemin pour nourrir 
nos réflexions.

Seule restait la forêt
Daniel Mason 
Buchet Chastel • 25 €

Une maison dans les forêts 
du Nord, des destins qui 
s’entremêlent, 400 ans de 
vies et d’espoirs. Un roman 
polyphonique grandiose.

LA LIBAMBULLE

PRADES 45

LIBELLIS

NARBONNE 40

Guérir la vie par la 
philosophie
Laurence Devillairs
PUF • 10 €

« Vivre n’est pas un sport de 
glisse » nous dit Laurence 
Devillairs. Et à bien 
considérer la densité des 
obstacles, il se pourrait même 
qu’il faille « guérir la vie ». 
Voici donc des symptômes et 
remèdes philosophiques. La 
plume est légère et le propos 
parfaitement étayé. Il se 
pourrait qu’on sorte de cette 
lecture un tout petit peu plus 
vivant !

LIBRAIRIE DÉTOURS

NAILLOUX 26

Non-noyées
Alexis Pauline Gumbs 
Illustrations Maya Mihin
Burn-Août - LLL • 19 €

Ce livre est un manuel 
poétique et politique. 
Véritable guide pour nous 
apprendre à respirer aux 
côtés des humains.e.s et non 
humains.e.s dans un monde 
irrespirable. Un livre de 
résistance collective inspirée 
des luttes féministes Noires. 
Aux antipodes d’un livre de 
développement personnel, A.P. 
Gumbs fait de la méditation, 
un soin éminemment 
politique.

Vivant
Stéphane Servant, Isabelle Simler 
Editions Courtes et Longues • 22 €

Une profusion de traits 
colorés remplissant les pages 
pour chaque animal, insecte 
ou plante. Pour chacun, un 
texte bref poétique sur un 
détail de sa manière d’être 
vivant. Moment doux et 
chatoyant à partager avec un 
enfant.

PAYSAGES HUMAINS

TOULOUSE 54

LES MOTS CLÉS

ROQUEMAURE 52

CONSEILS DE LECTURE SE SENTIR VIVANT·E
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QUI VIVE !

Châtiment 
Percival Everett
Actes Sud • 9,40 €

Une grandiose comédie noire 
qui traite du racisme et des 
violences policières où les 
morts sont plus vivants qu’on 
ne le croit. 

LA TARTINERIE

SARRANT 30

Duchess
Chris Whitaker
Pocket • 9,90 €

Pépite, coup de cœur absolu : 
un roman noir qui vous happe 
et tient en haleine dès la 
première page jusqu’au final, 
totalement imprévisible. Mais 
aussi l’histoire de Duchess, 
une jeune adolescente, 
cabossée par la vie, écorchée 
vive mais terriblement 
attachante, drôle et vivante. 
Un immense roman.

Le démon de la colline  
aux loups
Dimitri Rouchon-Borie 
Tripode • 10 €

Duke va vous marquer 
longtemps, très longtemps...  
Sa vie, son enfance, sa famille, 
ses codes, ses armes, il y a 
comme une urgence à lire 
ce livre. Prenez une longue 
respiration et plongez dans le 
noir !

L’INDÉPENDANTE

SAINT-GAUDENS 27

LA PAUSE POLAR

PERPIGNAN 42

Percer la nuit
Carole Agari
Rouergue • 21,50 €

Magnifique premier roman 
noir ! Condamnée pour 
homicide sur sa sœur 
(événement qu’elle redécouvre 
via des flashs back), cette 
ex-détenue entame son 
processus de réintégration 
sociale. Le face à face 
complexe avec son père et 
sa belle-mère sont de belles 
occasions d’interroger nos 
émotions et nos regards sur 
la faute et la reconstruction.

DES LIVRES ET VOUS

GOURDON 2

Nul ennemi comme  
un frère
Frédéric Paulin
Agullo • 23,50 €

« Je suis le Liban qui a fait la 
guerre depuis tant d’années. 
Je suis le Liban qui ne trouve 
plus les mots pour dire sa 
douleur. » 1er volet d’une 
extraordinaire trilogie sur la 
diplomatie française au Liban.

Sauvagines
Gabrielle Filteau-Chiba 
Folio • 9,50 €

Dans ce polar, entre tension 
et poésie, Raphaëlle, garde 
forestière au cœur d’une forêt 
québécoise, vit en harmonie 
avec la nature. Mais son 
quotidien bascule lorsque 
des animaux sauvages sont 
retrouvés mutilés, puis une 
femme assassinée. L’autrice 
signe un roman puissant, 
féministe et écologique, où le 
sauvage n’est jamais loin du 
politique.

LE RELAIS DE POCHE

VERNIOLLE 37

L’ARBRE À PALABRES

COLOMBIÈRES-SUR-ORB 50

CONSEILS DE LECTURE QUI VIVE !
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RÉSISTER

Des Vivants
Raphaël Meltz, Louise Moaty, 
Simon Roussin
Editions 2024 • 29 €

Évocation magistrale du 
réseau du Musée de l’Homme. 
C’est l’un des premiers 
groupes d’opposition au 
régime de Vichy et au 
fascisme, structuré dès 
juin 1940 autour d’une 
bibliothécaire, Yvonne Oddon 
et de deux ethnologues 
d’origine russe, Boris Vildé 
et Anatole Lewitsky. Texte où 
l’on parle d’ « hommes vivants 
et non mortels ».

Perspectives terrestres
Scénario pour une émancipation 
écologiste

Alessandro Pignocchi
Seuil • 19,50 €

Ce livre est un bilan de la 
situation politique et de la 
crise écologique actuelles. 
Il est aussi un scénario 
optimiste et joyeux pour 
les décennies à venir. 
Magnifiquement illustré par 
les aquarelles hilarantes et 
grinçantes de Pignocchi, c’est 
un bel ouvrage à lire pour 
retrouver de la combativité !

LIBRAIRIE DÉTOURS L’ARBRE SANS FIN

NAILLOUX GANGES26 47

La nuit sera longue
Zerocalcare 
Nada • 18 €

A travers l’histoire de 
militants antifa italiens, 
Zérocalcare appelle à nous 
mobiliser face à la menace 
fasciste, avant qu’il ne soit 
trop tard. Une partie des 
bénéfices sera reversée à la 
caisse de solidarité en soutien 
aux antifascistes victimes de 
la répression.

TERRES DE LÉGENDES

TOULOUSE 55

L’art de ne pas dire 
Chronique d’un saccage du langage

Clément Viktorovitch,  
Ferdinand Barbet
Seuil • 16,50 €

Une pièce de théâtre qui 
décrit l’évolution du langage 
politique ces dernières 
années : « À force de 
remporter nos victoires 
par le vide, la politique est 
devenue, non plus un dialogue 
de sourds, mais un débat de 
muets. »

Que faire ?
Ludivine Bantigny

10/18 • 6 €

Des projets et propositions 
concrets par une enseignante 
chercheuse qui voue son 
travail à trouver des solutions 
viables et enviables pour le 

monde de demain.

La nuit juste avant le feu
Olivier Marboeuf 
Atlantiques déchaînés • 10 €

Olivier Marboeuf signe avec 
style un monologue puissant, 
mordant, un appel à une 
insurrection marronne et 
décoloniale. 

LE RELAIS DE POCHE

LE KAIRN

VERNIOLLE

ARRAS-EN-LAVEDAN

37

34

TERRA NOVA

TOULOUSE 56

CONSEILS DE LECTURE RÉSISTER

Aïda
Sergio Gerasi 
Ankama • 18,90 €

Un « Fight Club » remis au 
goût du jour avec, pour ne 
rien gâcher, des graphismes 
et des couleurs hors du 
commun. Aïda étouffe dans 
cette vie bourgeoise et 
superficielle. Sa rencontre 
avec un groupe d’artistes 
va l’épanouir. Cette bande 
dessinée propose un 
discours subtil et intéressant 
sur l’Art des tags, sur 
l’action militante et sur la 
construction de soi !

L’AUTRE RIVE

TOULOUSE 57



LE SAVIEZ-VOUS ? 
Un livre a le même prix partout et ne sera jamais
plus cher chez votre libraire !
Pour soutenir la librairie indépendante, réservez vos 
livres dans les librairies de notre réseau sur : 
www.librairies-occitanie.com 
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DRAC OCCITANIE


